
平成 27 年度の事業計画 

 

 

アルコール依存症 

① アルコール依存症に関する研修会の開催 

平成 27 年 7 月 11 日、12 日にピュアリティまきびにて、依存症の基礎講義、治療プログラム紹

介、当事者等の講演等を開催する 

② 動機づけ面接研修会の開催 

平成 28 年 2 月 13 日にピュアリティまきびにて、開催する 

③ 新薬治験の推進 

節酒治療薬の治験を実施する 

④ 「生きづらさ研究」への協力 

厚生労働科学研究を継続する 

⑤ SNAPPY プログラムの開発 

厚生労働科学研究の中で行っているプログラム開発を継続する 

  

薬物依存症 

① 薬物依存症に関する研修会の開催 

平成 27 年 7 月 11 日、12 日にピュアリティまきびにて、依存症の基礎講義、プログラム紹介、

回復者・家族の講演等を開催する 

② e－SMARPP プログラムの実施 

PC あるいはアプリを使用し薬物依存症に対する認知行動療法プログラムを、東京大学との臨床

研究の一環として行う 

③ マトリックス研修会の開催 

平成 27 年 12 月 12 日、13 日にピュアリティまきびにて開催する 

④ 保護観察所との連携 

刑の一部執行猶予制度に伴う、薬物依存症者の外来受診の受け入れを強化する 

 

ギャンブル依存症 

① ギャンブル依存症に関する研修会の開催 

平成 27 年 7 月 11 日、12 日にピュアリティまきびにて、依存症の基礎講義、プログラム紹介、

回復者・家族の講演等を開催する 

② 岡山 GA の設立 

平成 27 年 5 月 12 日より毎週火曜日に岡山市内で開催されるミーティングから、岡山 GA(仮称)

の設立を支援する 

 

ネット依存症 

① 外来・入院治療プログラムの企画・運営 

主に児童思春期の患者で、ネット問題を抱えている患者・家族のための治療プログラム。久里

浜医療センターへの見学、当センター児童思春期チームと依存症チームが協働して行う 

 



家族向け研修 

① 家族向け研修会の開催 

相談につながっていない家族、地域住民への依存症に関する知識などの普及啓発もかねて行う。

内容は、依存症やその害についての講義、関わり方、当事者・家族の講演等を開催する 

 

情報発信の充実 

① 当センターＨＰの充実等 

当センターHP にて、依存症に関する情報提供、リーフレットなどのダウンロード、当センター 

や各種関連機関での研修会などのお知らせ、各種関連機関とのリンクなどを行う 

 


