
岡山県保健所・支所のアルコールに関する相談先

相談機関 住所 相談・予約電話番号 当事者・家族支援体制 相談受付時間

備前保健所
岡山市中区古京町１－１－
１７

０８６－２７２－３９３４

備前保健所東備支所
和気郡和気町和気４８７－
２

０８６９－９２－５１８０

備中保健所
倉敷市羽島１０８３ ０８６－４３４－７０５７

備中保健所井笠支所
笠岡市六番町２－５ ０８６５－６９－１６７５

備北保健所
高梁市落合町近似２８６－
１

０８６６－２１－２８３６

備北保健所新見支所
新見市高尾２４００ ０８６７－７２－５６９１

真庭保健所
真庭市勝山５９１ ０８６７－４４－２９９０

美作保健所
津山市椿高下１１４ ０８６８－２３－０１４５

美作保健所勝英支所 美作市入田２９１－２ ０８６８－７３－４０５４

・アルコールを含むこころ
の健康に関する相談（来所

及び電話相談）

・精神科医師による「ここ
ろの健康相談」（来所相

談）
※会場は各保健所・支所

月～金
８:３０～１７:１５
（祝日・年末年始を除く）

※精神科医師による「ここ
ろの健康相談」は事前予約
制
（予約は各保健所・支所
へ）


