
倉敷市保健所のアルコールに関する相談先

相談機関 住所 相談・予約電話番号 当事者・家族支援体制 相談受付時間

倉敷市保健所保健課精神保健係
倉敷市笹沖１７０ ０８６－４３４－９８２３

倉敷市 倉敷保健推進室
倉敷市笹沖１７０ ０８６－４３４－９８２２

倉敷市 児島保健推進室
倉敷市児島小川町
３６８１－３

０８６－４７３－４３７１

倉敷市 玉島保健推進室
倉敷市玉島阿賀崎
１－１－１

０８６－５２２－８１１３

倉敷市 真備保健推進室
倉敷市真備町箭田
１１４１－１

０８６－６９８－５１１１

倉敷市 水島保健推進室 倉敷市水島北幸町１－１０８６－４４６－１１１５

・アルコールを含むこころの健康に関す
る相談（来所及び電話相談）

・精神科医師による「心の健康相談」
（来所相談）

※会場は倉敷市保健所

月～金
８:３０～１７:１５
（祝日・年末年始を除
く）

※精神科医師による
「心の健康相談」は事
前予約制
（予約は保健所保健課
または，各保健推進室
へ）


