
※講師の都合等で、プログラムが一部変更となる場合があります。

(2020年1月16日:土)

講師

8:30 9:00 受付

9:00 9:15 オリエンテーション スタッフ一同

9:15 9:45
多軸評価と心理社会的治療の統合

に関して

依存症に関するモデルと有効な心理社会的治療

に共通するものから導かれる支援法
橋本・精神科医師

9:45 10:15
マッピングを用いた依存症支援の

コンセプト

治療マニュアルのコンセプトとマッピング手法

に関するエビデンスと利点
齋藤・精神科医師

10:15 10:30 休憩

10:30 11:30 幅広いアセスメントについて
目標設定シート、幅広いニーズの

アセスメント法、デモとワーク
槇・看護師

11:30 12:00 ハームリダクションについて リスクアセスメントと減酒治療について 橋本・精神科医師

12:00 13:00 昼休憩

13:00 13:45 学習理論と行動強化について 報酬の治療的な使い方／事例 齋藤精神科医師

13:45 14:00 休憩

14:00 14:40 社会ネットワーク支援について
社会ネットワークマッピングの用い方、

社会資源を支援に利用する、就労支援
竹内・精神保健福祉士

14:40 14:55 休憩

14:55 15:40 回復に役立つスキル
特にアサーティブネス、アルコール

・薬を断るスキル
武田・心理師

15:40 15:55 休憩

15:55 16:30 事例検討 事例提示数例示す 看護師

16:30 17:00 質疑応答 参加者からの質問 全メンバー

「マッピングを用いた依存症支援研修会」タイムテーブル

内容時間


