
※講師の都合等で、プログラムが一部変更となる場合があります。

(2025年1月26日 日曜日)

講師

9:00 9:30 受付

9:30 9:45 オリエンテーション スタッフ一同

9:45 10:15
リカバリーキャピタルとマッピング

を用いた依存症支援

マッピングを用いた依存症支援のねらいをリカバ

リーキャピタルの視点から解説します
橋本医師

10:15 10:30 マッピングシートの紹介 各種マッピングシート紹介とワークについて説明 青木看護師

10:30 10:40

10:40 11:30 わたしの強みシートについて ストレングスモデルを用いた使い方について 兼信看護師

11:30 11:40

11:40 12:30 目標設定シートについて
わたしの強みシートをふまえた目標設定シートの使

い方について
青木看護師

12:30 13:30

13:30 14:20 社会ネットワークシートについて 資源マップ・社会ネットワークシートの用い方。 江村精神保健福祉士

14:20 14:30

14:30 15:00
学習理論について。楽しい活動の候

補リストシートについて。

わたしの強みシートをふまえ、楽しい活動の候補に

ついて考える

牧野臨床心理士　　　　

槇平看護師

15:00 15:10 その他のシート活用例の紹介 マッピングシートの活用方法について紹介する 兼信看護師

15:10 15:20

15:20 15:35

施設実践①　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　

社会医療法人あいざと会藍里病院

各施設によるマッピング導入例 藤原稔章看護師

15:35 15:50 施設実践② 各施設によるマッピング導入例 外部講師

15:50 16:00 事例紹介 岡山県精神科医療センターでの事例紹介 東看護師

16:00 16:15 全体質疑応答 スタッフ一同

休憩

「マッピングを用いた依存症支援研修会」タイムテーブル

内容時間

休憩

昼休憩

休憩

休憩


