
内容 講師

9:00 9:30 受付

9:30 10:00 概論 佐藤OT

10:00 10:50 依存症について 長戸OT

10:50 10:55 休憩

10:55 11:45 当事者の状態に合わせた関わり方について 原CP

11:45 11:50 休憩

11:50 12:40 依存症を助長せず当事者の気付きを促す関わり方について 長戸OT

12:40 13:40 昼休憩

13:40 14:30
当事者の健康的な行動を促す関わり方と

程良い関わり方のコツについて
佐藤OT

14:30 14:35 休憩

14:35 15:25 暴力への対処と役立つ社会資源について 佐藤OT

15:25 15:30 休憩

15:30 16:20 思考の癖とこれからの生活について 原CP

16:20 17:00 質疑応答

当事者支援と家族支援の進め方～当センターテキストを用いて～

時間

日時：2025年9月21日（日）

会場：岡山県精神科医療センター　サンクトホール

＊講義は当センターテキスト「ALIVE」と「ひだまり」を用いての講義となります

「ALIVE」と「ひだまり」は当センターHPからダウンロードできます


